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Redactie en adverteerders wensen u allen fijne feestdagen en 

een goed en gezond 2023. 
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Voorzitter                       Allison Bast   0644511755                 
voorzitter@kvhilversum.nl                      Lorentzweg 6    
            1222  EH Hilversum      
      
Penningmeester                       Erna Kompier               0618795812 
penningmeester@kvhilversum.nl         Albert Schweitzerlaan 11  
                              1277 BV  Huizen   

      
Secretaris                Maaike Sloof                        0617736941 
secretariaat@kvhilversum.nl         Hazenstraat 44               
                       1216 AZ  Hilversum 

    
Wedstrijdsecretaris          Maaike Sloof  0617736941 

wedstrijdsecretariaat@kvhilversum.nl    Hazenstraat 44               
                       1216 AZ  Hilversum 
 
Algemeen lid                      Kees Kompier  0651136354     
Afschrijven wedstrijden                     Albert Schweitzerlaan 11                    
algemeenlid@kvhilversum.nl        1277 BV  Huizen 

    
Redactie                                              Berry Lam                           0626330097 
redactie@kvhilversum.nl         Daltonstraat 100   
                             1223 RP Hilversum 
 
Clubhuis                      Sportpark Crailoo 4  0643789419
                      1222 AA Hilversum 
 
Website                      www.kvhilversum.nl 
Websitebeheer                     Wesley Kompier 
 
E-mail                      info@kvhilversum.nl 
 
Kantine-beheer                     Marcel Lam   0356833623 
Sleuteladres                       Gratamastraat 3              0654601370 
                      1222 HZ Hilversum 
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Beste leden, 

Als jullie nieuwe voorzitter ad interim wil ik mezelf graag even voorstellen. Mijn 

naam is Allison Bast, ook al kennen de meesten mij al (heel) lang. 

Op 6 jarige leeftijd begonnen met korfballen. Ik denk tot m’n 15e/16e in de 

jeugd gekorfbald en daarna doorgestroomd naar de senioren. In 2011 besloot 

ik ermee te stoppen. Ik had er op dat moment geen plezier meer in. Als 

algemeen reserve nog wel af en toe ingevallen. In die periode ben ik ook 

moeder geworden van 2 dochters. Desondanks altijd betrokken geweest bij de 

club. Eind 2019 begon het toch weer te kriebelen en besloot ik om weer 

onderdeel uit te maken van het team. En nog steeds met veel plezier! 

Doordat Mariska besloot om met het voorzitterschap te stoppen, kwam dat 

plekje natuurlijk vrij. Dat heeft ze al die jaren heel goed gedaan en het is 

jammer dat we haar als voorzitter kwijt zijn. Zelf is het nooit bij me opgekomen 

om de taak als voorzitter over te nemen. Toch is dat nu een feit. Het is voor mij 

(nog) wel onbekend terrein en zal ik in deze rol moeten groeien, maar ik ga die 

uitdaging graag aan en zal mijn uiterste best doen!  

 

Tot slot wil ik iedereen namens het bestuur hele fijne feestdagen wensen en 

een liefdevol, gezond en sportief 2023 en hoop ik jullie te zien op de 

nieuwjaarsborrel! 

 

Groet,  Allison  
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Van oud naar nieuw. 

Groots 

Groot, groter 

groots is een hart dat 
haar omvang heeft leren verkennen 
liefde is oneindig 
maar aan het aardse zitten grenzen 
 
we rekken en strekken 
stralen in alles voor de ander 
we verleggen en wensen 
dat het elke dag 
in positieve zin verandert 
 
en er zijn dagen waarop 
we eigenlijk zelf gedragen willen worden 
nachten die ons overschaduwen 
met zorgen over gisteren 
vandaag en morgen 
 
groot, groter 
groots is hoe je hierin meegroeit 
zonder er voor te kiezen 
ben je van onschatbare waarde 
en mag jij, vooral jezelf niet verliezen 
 
durf je naast het geven 
ook te vragen 
als je het even niet meer weet 
dan dragen we een stukje samen 
niemand die jou vergeet 
 
Redactie 
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Het jaar loopt alweer bijna ten einde en met de Kerstdagen en het Nieuwe 

jaar in zicht kijken we terug op het afgelopen jaar. En wat voor een jaar, een 

turbulent jaar. Dachten we met de heftige coronaperiode nog vers in ons 

geheugen het ergste gehad te hebben, valt Rusland eind februari 2022 

Oekraïne binnen met alle gevolgen van dien. Een hoop ellende voor de 

mensen in Oekraïne, maar ook daarbuiten ervaren we de gevolgen van deze 

oorlog, denk aan de energiecrisis waarin we zijn beland en aan de extreme 

inflatie waar we mee te maken hebben. Onze boodschappen zijn een stuk 

duurder geworden en veel mensen lijden kou doordat ze de verwarming niet 

hoger durven te zetten, omdat ze dan de rekening niet meer kunnen betalen.  

Daarnaast spelen nog andere zaken zoals de stikstofproblematiek, met grote 

gevolgen voor de boeren, maar ook voor de woningbouw en dit helpt zeker 

niet om de huizencrisis op te lossen. Het afgelopen jaar hebben we ook te 

maken gehad met extreme weersomstandigheden en in het programma 

Vroege Vogels werd de ongerustheid uitgesproken over de afnemende 

biodiversiteit door klimaatverandering en door toedoen van de mensen. 

Biodiversiteit is al het leven (dieren, planten, mensen, schimmels en micro-

organismen) en zorgt voor evenwicht in de natuur. We hopen toch allemaal 

dat onze kleinkinderen straks ook nog prettig kunnen leven op deze 

aardkloot. 

Zaken waar we ons normaal gesproken op verheugen zijn dit jaar ook minder 

leuk, denk aan het wereldkampioenschap voetballen. Een hoop gedoe (en 

terecht) dat het plaats vindt in Qatar en dan verliezen ze ook weer met 

strafschoppen van Argentinië      . 

Genoeg negatieve gedachten, ik zet de radio aan en luister naar de top4000 

en probeer te bedenken wat we zelf kunnen doen om de situatie beter te 

maken. We kunnen beginnen met een dag per week geen vlees eten of 

proberen niet te vergeten een boodschappentas mee te nemen zodat je geen 

plastic tas hoeft te kopen en de tuin niet helemaal vol te leggen met stenen 
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bijvoorbeeld. Wellicht denkt u nu dat zal niet veel zoden aan de dijk zetten, 

maar je moet ergens beginnen toch, niets doen is geen optie. 

Het afgelopen jaar is voor de vereniging geen turbulent jaar geweest, maar 

we hebben toch wel het één en ander meegemaakt. We hebben helaas 

afscheid moeten nemen van Wim Zielman die jarenlang een trouwe sponsor 

is geweest van KV Hilversum. Een andere sponsor, Olav Odijk, heeft 

aangegeven in verband met het gaan bereiken van de pensioengerechtigde 

leeftijd te stoppen met zijn sponsoring, maar verder verbonden te blijven als 

donateur. Wij bedanken hem voor zijn steun en mocht u nog van zijn 

diensten gebruik willen maken, wacht dan niet te lang. En last but not least, 

het stoppen van Mariska als voorzitter. Wij betreuren dit, maar kijken als 

bestuur terug op een hele fijne periode, het was altijd zeer prettig werken 

met haar. Maar we hebben niet heel lang hoeven treuren, want zoals u in de 

nieuwsflits heeft kunnen lezen, gaat Allison het bestuur versterken. We kijken 

daar naar uit en hebben het volste vertrouwen dat het ook met haar goed 

gaat werken. 

Het bestuur doet samen met alle andere vrijwilligers zijn best om de 

vereniging in stand te houden en een plek te bieden waar we kunnen in- en 

ontspannen, samen kunnen lachen en af en toe een traantje wegpinken. Wij 

gaan ervan uit dat komend jaar ook weer te kunnen realiseren en wensen u 

fijne feestdagen toe en zien jullie graag op 1 januari 2023 in het clubhuis van 

de KV Hilversum om samen het glas te heffen op het nieuwe jaar. 

Namens het bestuur, Erna.  
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Namens het bestuur van Korfbal 

vereniging Hilversum, nodigen we 

leden, oud-leden, donateurs, tientjes 

leden, onze sponsors en verdere 

belangstellenden uit, om gezamenlijk 

een toost uit te brengen op het nieuwe 

jaar. Dit willen wij gaan doen  op 

zondag 1 januari in ons prachtig 

versierde clubhuis, (door de keepfit 

dames), vanaf 16:00 uur tot ???? uur. 

Zie foto`s op pagina 8 
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Van Essen 

Woninginrichting 

- Tapijt - Vinyl - Gordijnen - Vitrage - Laminaat -   

Vertrouwd vakmanschap voor uw gehele interieur! 
E-mail:  mvanessen3@kpnmail.nl 

Voor een bezoek aan onze nieuwe showroom,                      

vooraf even bellen, met 06-51357009                                                                       

Onze nieuwe showroom is gevestigd aan de Liebergerweg 4a  

1221 JS  Hilversum.  Fax.: 035-6423897   Telf.: 035 – 6423784 
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De Kerstklaverjas avond werd weer gespeeld in een prachtig versierd clubhuis, 
dankjewel dames KombiFit. Ik houd het bij deze keer hier alleen maar even bij, 
om de uitslag te vermelden. En te vertellen, dat het een zeer gezellige en 
geslaagde avond was met een mooie prijzentafel. 
 
 

 
 
 
Marsen prijs Coby Bouwhuis  2 stuks  
Poedelprijs Ab Kamps 3619 punten 
 
Tot ziens op 20 januari 2023  Gr. ILBE 

Namens alle 

klaverjassers, bar-

medewerkers en 

organisatie, 

wensen wij iedereen 

fijne feestdagen en 

een gezond en 

gezellig 2023 

 

1  André Bouwhuis        6268 

2  Loek v/d Schoot         5659 

3  Stefan Oldenrik 5153 

4  Riet Gresel                   4923 

5  Jan Gresel     4898 

6  Mariska Zwart 4877 

7  Netty Krijnen  4819 

8  Rona Bast  4740 

9  Harry Thoma  4523 

10 Berry Lam  4514 
Loek had eigenlijk de meeste 

marsen, namelijk 4 stuks, maar hij 

had al een prijs en daarom telt 

deze score niet voor de prijs. 
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December 

25 Dirk Plekkenpol 

Januari 

    03 Harry Thoma 
    06 Rina v/d Hazel 
    06 Jan Ockhuizen 
    18 Raymond Poort 
    19 Eveline Seelt 
    21 Yvonne Lam 
    22 Thea Holtman 
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Als straks ……….. 
kerstklokken beieren, 
rustiek in de nacht, 
vragend om verdraagzaamheid 
aan blank, bruin en zwart. 
 
Als we straks ………… 
onze gedachten laten bezinken 
over lief en leed 
van het afgelopen jaar ………. 
 
Draaien we ons straks toch om 
voor hopelijk de start van 
een liefdevol en gezond nieuwjaar. 
 
Onze beste wensen! 
 
Truus en Hans Lam. 
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Het nieuwe jaar staat voor de 

deur. 

Wij wensen jullie een jaar zonder 

zorgen tegemoet, 

met vriendschap in overvloed. 

En elke dag een dosis geluk, 

zo kan het nieuwe jaar niet meer 

stuk! 

Namens het 1ste  team, fijne 

feestdagen en een gezond 

sportief en gezellig 2023 
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Wij wensen iedereen, 

hele fijne Kerstdagen. 

En een  Gelukkig en  sportief 2023 

 

Rina  Rona  Coby Tiny  

Ria    Carla    Thea     Ingrid           

Yvonne     Ilona     Christa 

Keepfit  / Gooische mutsen 
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De onderhoudsploeg van K.V. Hilversum, 
wenst iedereen fijne feestdagen en een 

onderhoud vrij 2023. 
 
 

Jan v/d Hazel 
Harry Thoma  

André Bouwhuis 
Frans Krijnen 

Berry Lam 
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5 December/ 25 December    
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Een beetje koersballen 
lekker ontspannen met zijn allen. 
Elke maandagavond laten we de ballen rollen, 

en lopen we een beetje te dollen. 
Maar komt het er op aan, 

dan gaat de tegenstander van de baan. 

Er zijn echt hele mooie partijtjes bij, 
en dan wordt de tegenstander niet echt blij. 
Wat dacht je van die rare zwabber ballen, 
die het voor je kunnen verknallen. 

Denk je mooi punten te hebben gescoord, 
dan wordt met die laatste bal het door je neus geboord. 

Of de bal is te kort of te hard, 
het is altijd wel wat.    
En dan geven we elkaar, 

weer heel veel commentaar. 
En dan al die goede adviezen, 

waardoor we meestal de punten verliezen. 
Dan is het commentaar niet van de lucht, 
en ga je maar weer zitten met een diepe zucht. 

En als je volgende pot dan begint, 
dan hoop je maar dat je toch nog een paar puntjes wint. 
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en dan komt de Kerstman e   
 

 
 

 
 

 
 

Na deze pakjesavond nog 20 
dagen te gaan, 

en dan komt de Kerstman er aan. 
kerstboom, versiering en veel 

lichtjes, 
en zijn we gelukkig klaar met al 
die gedichtjes. 

De Koersballers wensen u dan  
ook allen dit jaar, 

heel fijne Kerstdagen en een 
gelukkig, gezond en sportief 
Nieuwjaar 
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Dit is niet echt een kerstverhaal, maar het gaat ook bij ons (keep-fit) om 

het samen zijn. 

 

Wij komen nog steeds op de woensdagavonden bij elkaar en maken dan goed 

gebruik van de tafeltennis tafel en de sjoelbak, die Carla via marktplaats voor 

niets op mocht halen. 

Ook worden er diverse spellen gespeeld en we eindigen altijd met een heerlijk 

kopje thee. Soms met wat lekkers erbij. 

Tijdens de thee ontstond het gesprek om dit jaar weer het Sint/Kerstfeest te 

vieren, maar in welke vorm? 

 

Wij gingen er voor om lootjes te trekken. Je mocht voor 10 euro één kado of 3 

kleine cadeautjes kopen. 

Daar moest dan wel een gedicht bij, voor diegene die echt niet konden dichten, 

mocht het een verhaaltje zijn. 

Op 7 december zouden we welkom zijn bij Yvonne thuis. 

Dus aan de slag. 

Vandaag was het zover, wij kwamen bij elkaar om het Sint/Kerstfeest te vieren. 

Onze gastvrouw was Yvonne en als dank hadden we voor haar twee leuke 

kerststukjes meegenomen. 

Wat was het een gezellige avond, met mooie gedichten en leuke cadeaus. 

Iedereen was enthousiast, omdat we het dit jaar op deze manier hadden 

gedaan. En heel gezellig bij iemand thuis. (Zie de foto`s) 

Dan rest ons als team nog om de kerstboom in het clubhuis neer te zetten en 

het clubhuis weer in kerstsfeer te brengen. 

Daarom hoopt ons team, dat een ieder gezellige dagen mag hebben en voor 

2023 wensen wij een ieder veel liefde, geluk, maar bovenal een goede 

gezondheid toe. 

Tot ziens op 01-01-2023 op de nieuwjaarsborrel. 

                                                                                                  Team Keep-Fit. 

 



~ 19 ~ 
 

 

 

 



~ 20 ~ 
 

 

 

 

Harry en Coby Thoma 
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Zo, de eerste 3 wedstrijden van het zaalseizoen zitten er op. En gelijk 

zijn we klaar voor de rest van dit jaar en mogen we 15 januari pas 

weer aan de bak. 

 

Dit keer even iets anders dan jullie gewend zijn. Normaal is er van 

elke wedstrijd een verslag, maar omdat over de eerste 2 wedstrijden 

niet (heel) veel positiefs is te vertellen slaan we deze verslagen heel 

snel over. We beginnen dus met een verslag over de wedstrijd tegen 

Furore 5 van 11 december.  

 

Eerste aanval: Ronald, Marcel, Claire en Allison  

Verdediging: Aernoud, Richard, Maaike en Marcella  

Reserve: Eef en Marcel L.  

Imre is geblesseerd en Fred is de scheids.  

 

We hebben ons als team voorgenomen om geconcentreerd aan de 

wedstrijd te beginnen (iets wat de vorige wedstrijden niet echt 

gebeurden) en er ook echt te staan als team.  Toch opende Furore de 

score, maar Ronald scoorde van afstand. Maaike weet ook te scoren 

van afstand. 

 Inderdaad, het is nu al een veel beter begin dan de weken ervoor 😁. 

Furore scoort 2 keer, maar Ronald en Aernoud scoren ook van 

afstand, Furore weet er ook nog 1 te scoren waardoor we met een 

(pupillen) stand van 4-4 de rust ingaan. 

In de rust is er volgens het bijgehouden lijstje een wissel geweest die 

alle spelers en het publiek even gemist hebben😉. Ineens staat 

Remco in het veld en is Richard verdwenen 🤷‍♀️😂😂. 

Furore weet na de rust als eerst te scoren, maar daarna gaat KVH los. 

Allison maakt de stip keurig af en Aernoud, Marcella en Marcel scoren 

van afstand, dus voor de oplettende lezer: inderdaad we staan zomaar 

ineens 8-5 voor. Helaas is Furore het er niet mee eens en weten wij 

de voorsprong niet vast te houden en staan we er weer 1 achter, 8-

9. Claire maakt nog een mooie doorloopbal, Furore scoort ook nog 2 

keer en Allison maakt het laatste doelpunt van de wedstrijd.  

Helaas verloren we deze wedstrijd met 10-11, maar wat een prestatie 

in vergelijking met de vorige wedstrijden is er als team neergezet. Er 

werd voor elkaar gewerkt en niet geheel onbelangrijk meer gescoord 

en een stuk geconcentreerder verdedigd.. 

Supporters bedankt voor de aanmoediging.  

Serena bedankt voor het bijhouden van de scores.  

 

Deze verslaggeefster wenst jullie allemaal een hele fijne feestdagen!  

En hopelijk tot 15 januari de eerste wedstrijd van het nieuwe jaar.  
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Zowel vanuit het bestuur als bij meerdere 
enthousiastelingen vandaan is de vraag al meerdere 
keren gevallen: Gaat er nog een familietoernooi 
georganiseerd worden? 

 

Als er echt zoveel mensen enthousiast over zijn, willen 
Maaike en ik dat best weer gaan organiseren. 

Maar we willen wel minimaal 5 teams. 

 

We zitten te twijfelen over 2 data: het weekend van 
15/16 april, dat is het begin van het veldseizoen, of het 
weekend van 24/25 juni als afsluiter van het seizoen. 

 
Dus kom maar op en laat het ons snel weten, zodat wij 
weten of we aan de slag moeten.  

 

Groetjes Maaike en Marcella 
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KInder Bingo 

 

 

Zoals jullie hebben kunnen lezen, willen wij 25-02-23 een kinderbingo 

organiseren. De bingokaarten zijn te koop voor €10 per stuk, met als garantie, 

altijd prijs. 

De bingo zal in de middag plaatsvinden. 

Opgeven en betalen kan nog t/m 1 januari 2023!!!!! 

Dit kan eventueel ook via whatsapp Ilona: 0615304166. Ik zal dan een tikkie 

sturen voor het aantal bingokaarten. Graag, bij het aanmelden naam en leeftijd 

vermelden. 

Op dit moment hebben wij niet genoeg kinderen om de bingo door te laten 

gaan. Er is wel veel animo, maar zonder aanmelding kunnen wij het niet 

organiseren. 

Dus geef je snel op. Mocht de bingo niet doorgaan, dan krijgen uiteraard de 

mensen die al betaald hebben, hun geld terug, inclusief de sponsors. 

 

groetjes Ilona 
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Berry Lam 


