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De trotse winnaars van de fietspuzzelrit 2022,
met voor Joost eindelijk eens een keer als 1°
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Herken je dit? Je hebt net een online bestelling gedaan, maar vergeten
het via de SponsorKlikspagina van jouw vereniging te doen.....Of je
vergeet SponsorKliks Uberhaupt regelmatig, terwijl je wel graag jouw
vereniging (gratis) sponsort.

Dan hebben wij daar een hele gemakkelijke oplossing voor, zodat je
SponsorKliks nooit meer hoeft te vergeten.

Download simpelweg onze Chrome Browser extensie en je krijgt een
melding als je naar een webwinkel gaat, die samenwerkt met
SponsorKIiks.

Ga naar https:tinyurl.com/y28pvsqg en installeer binnen een paar
seconden dit handige hulpmiddeltje.

Het installeren is eenvoudig en wijst zich vanzelf, maar mocht je er toch
wat hulp bij nodig hebben, bekijk dan deze korte uitlegvideo.

https:www.youtube.com/watch?v=r8Zjti_DURk

Namens SponsorKliks én Jouw Vereniging, hartelijk dank voor je hulp.

ke

Gratis sponsoren!




En dan is onze vaste notulist en verslaggeefster er 2 wedstrijden niet bij.
Dat betekend dan toch dat er gelukkig wel iemand anders is die de pen
over neemt, want tja de Plotter moet toch een soort van gevuld

worden(®).

Het enige jammer is dan wel dat onze notulist Imre er geen stukjes over
wilde schrijven®). Dus mocht er ergens iets niet kloppen in de
verslagen, alvast mijn excuses.

Imre speelt trouwens niet mee omdat hij geblesseerd is.

De eerste wedstrijd was de inhaalwedstrijd tegen OKV op dinsdagavond
10 mei om 19.30 uur, dus heerlijk tijdens etenstijd verzamelen. Helaas
waren er ook meerdere heren niet, maar gelukkig waren Thomas en
Remco bereid om met ons mee te gaan.

De tegenstander was behoorlijk jong en onbesuisd, wij vreesden wel
eventjes. Bij hun de oudste zo'n 25 jaar en bij ons ruim 60 jaar&y,
uiteraard gingen we er wel gewoon voor.

1ste aanval: Marcel L, Harm, Claire en Eef
Verdediging: Thomas, Richard, Maaike en Marcella
Reserves: Remco en Allison.

De scheidsrechter had haast dus floot snel in.

OKV scoort van afstand, maar dat kunnen Thomas en Harm ook,
Marcella maakte een doorloopbal en Harm scoorde nog eens maar dan
met een korte kans (denk ik, ik denk dat dan de afkorting kk is)1-4.
Tussendoor is er door Eef een stip gemist. Ze vindt het ook heel
vervelend dat ze deze nu ook zelf moet nemen().

Door 2 afstandsschoten en een stip tegen staat het weer 4-4. Eef, Claire
en Richard scoren alle 3 een afstandsschot en Maaike doet mee met een
korte kans. We krijgen voor de rust nog 1 doelpunt tegen,5-8, en helaas
valt Marcella geblesseerd uit.

Allison en Remco gaan er de 2de helft in, Marcel eruit.

Dan volgen er 6 doelpunten tussen Allison en haar tegenstander, dat
was even een soort van privé moment ofzo. Stip tegen, stip mee,
afstandsschot mee, 2 keer afstandsschot tegen, en weer een
afstandsschot mee. Inmiddels is het dus 8-11.

Richard scoorde er nog 1 van afstand. En er werd er nog 1 van afstand
door de tegenpartij gemaakt.
Einduitslag 9-12, de eerste punten zijn binnen.
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HILVERSUM - TRIAZ

Zondag 15 mei en wat een mooi weer. En daardoor ook publiek, wat heel
fijn was, omdat het natuurlijk zolang niet heeft gemogen.

Om te spelen was het eigenlijk te warm.

Triaz al vaker tegen gespeeld en gelukkig, net als wij iets meer op leeftijd
®.

Fred heeft de wedstrijd begeleid of zoals hij zelf zei: heeft hij ons laten
liden @). Wel fijn om ook hem weer actief te zien, nadat hij in oktober al
na 5 seconden geblesseerd uitviel.

Ook nu waren er meerdere spelers niet, maar gelukkig konden we het
team toch weer een soort van compleet maken. ledereen bedankt die
toch maar weer steeds voor ons klaar staat.

1ste aanval: Marcel L., Marcel A., Eef en Claire

Verdediging: Aernoud, Harm, Maaike en Allison

Reserve: Rita

Geblesseerden: Imre en Marcella

Eef scoort van afstand, Triaz kan dat dus ook. Maar Aernoud ook, 2-1.
Allison mist een stip. Triaz scoort door een omdraaibal, Claire scoort met
een korte kans 3-2.Inmiddels zijn we een kwartier verder en omdat het
zo warm is, wordt er een korte drinkpauze ingelast.

Triaz scoorde daarna als eerst van afstand. Allison en Harm gaven daar
hetzelfde antwoord op. En zo werden er nog 3 van afstand gescoord, 1
keer door Claire en 2 keer door Triaz. Triaz benut en stip, Marcel L mist
een stip.Met 6-6 gaan we de rust in.

Omdat het zo warm was, hadden we dit keer limonade ipv thee in de
rust, dat moeten we blijkbaar vaker doen want we scoorden daarna
gewoon 4!! keer. Claire, Eef en Allison van afstand en nog een korte
kans onder de korf voor Allison.

Triaz scoort nog 2 keer, voordat er weer een korte drinkpauze is 10-8.
Harm scoort daarna van afstand, Triaz scoort er ook nog 1.

Marcel en Eef sluiten de score af op 13-9 met een afstandsschot.

Het is duidelijk dat het vandaag te warm was om te veel te lopen, eris
gewoon door beide teams geen doorloopbal gemaakt. Maar ja waarom
Zou je ook, als het van afstand kan.

Op naar 22 mei, dan spelen we tegen 1Jskoud de Beste (hoewel ze al 2
keer verloren hebben)/groen geel.

Ik geef de pen en het notulenschriftje weer snel terug aan Yvonne.
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Van Essen
Woninginrichting
- Tapijt - Vinyl - Gordijnen - Vitrage - Laminaat -

Vertrouwd vakmanschap voor uw gehele interieur!

E-mail: mvanessen3@kpnmail.nl

Voor een bezoek aan onze nieuwe showroom,
vooraf even bellen, met 06-51357009
Onze nieuwe showroom is gevestigd aan de Liebergerweg 4a
1221 JS Hilversum. Fax.: 035-6423897 Telf.: 035 - 6423784

Agenda

03 - 06 Darten (laatste avond)
17 - 06 Klaverjassen (laatste avond)

24 - 06 Bingo


mailto:mvanessen3@kpnmail.nl

Het einde van het seizoen nadert, en dan beginnen mensen af te haken.
Jammer genoeg maar 4 tafels bezetting plus 1. Gelukkig zijn er altijd wel die
reserve willen zitten, bedankt hiervoor. Evengoed was de sfeer prima en werd
er toch wel goed gekaart. Er vielen in totaal 28 marsen en dat is mijn zo'n kleine
groep, best wel oké. De loterij was zoals gewoonlijk goed voorzien van prijzen
(dankjewel llona) en er waren dus ook veel lootjes verkocht. Goed voor de club.
Nog 1 keer kaarten op 17 juni, dan zit het rare corona seizoen erop.

Gr. ILBE

1 Rob Putters 5247 punten
2 Agnes Kreuning 5162 punten
3 Loek v/d Schoot 5159 punten
4 Ab Kamps 5018 punten
5 Fred Berghuis 4746 punten
6 Thea Meyerink 4679 punten
7 Jan v/d Hazel 4494 punten
8 Frans Krijnen 4413 punten
9 Corrie Grootegoed 4395 punten
10 Netty krijnen 4372 punten

Marsenprijs met 3 stuks Thea Meyerink
Poedelprijs met 3869. André Bouwhuis



Zondag 22 mei

Na de 2 mooie verslagen van Marcella ( omdat ik afwezig was) mag ik vandaag
weer een verslag schrijven. Hilversum speelde uit tegen llskoud de Beste
( Groen Geel). Het was heerlijk weer, dus omkleden en inschieten. De spelers
waren er klaar voor, alleen de scheids ontbrak nog, maar hij was onderweg. De
wedstrijd begon 7 minuten later dan gepland.

Aanval: Marcel L., Richard, Amanda en Allison

Verd: Harm, Marcel A, Marcella en Maaike

Reserve: Eef en Arnoud.

Supporters: Fred, Ronald S., Yvonne en de geblesseerde Imre

Als we vandaag 2 punten mee naar huis nemen, kunnen we misschien nog wel
kampioen worden, hoe mooi zou dat zijn. Het werd al snel 0-2 door Marcel L.
en Amanda. Maar door een klein kansje onder de korf tegen 1-2. 1-3 via afst.
van Marcella en weer een tegen 2-3. Amanda was lekker bezig en hop 2-4. Het
lijkt een beetje op stuivertje wisselen. Want het werd 3-4 en van afst. door
Maaike 3-5. Door dat het best wel warm was, was er een “waterpauze”. Na de
dorst gelest te hebben, weer verder en ja hoor Amanda korte afst. 3-6 die zij
kon maken omdat de bal op een hele mooie manier onderschept was door
Richard en deze aan de vrijstaande Amanda gaf. En ook Marcel L. en Harm
hadden er zin in 3-8. We kregen een dubieuze strafworp tegen 4-8 die gelijk
daarna werd afgestraft door Allison 4-9. Maar nog voor de rust wisten beide
partijen nog te scoren 5-9 en k.o.k Marcella 5-10. Even rust en een praatje wat
wel en niet moest gebeuren in de 2¢ helft. Nou het liefst even gelijk scoren in
de 2¢ helft, want we hadden nog echt niet gewonnen hoor. De scheids floot in
en hopla Maaike scoort via k.o.k 5-11. Toen werd het 6-11. Hierna had
Hilversum de korf gevonden en via Marcel 2 x en Maaike en Harm 1 x stonden
we met 6-15 voor. 7-15 maar via een mooie afvang van Harm kreeg Maaike
een kansje onder de korf en ja hoor 7-16. “Water pauze” Maar het ging zo goed
en wat gebeurde er nu, de tegenpartij begon ze ook in de korf te gooien en
binnen een korte tijd stond het 10-16. Hallo wakker worden, gelukkig 10-17
Harm en 10-18 Marcel A.

Na nog 1 doelpunt tegen 11-18 sloot Allison het af met een doorloopbal en
kwam de eindstand op 11-19. Fijn die 2 punten zijn binnen. Volgende week
komt deze ploeg bij ons thuis en dan moeten we natuurlijk weer die punten
binnen halen. Veel succes. (Helaas komt de tegenstander niet opdagen)
Groetjes Yvonne L.
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Juni

Ronald Warmerdam
Jan Bikkers
Frans Krijnen

Juli

Harm Jager
Loek v/d Schoot
Elly Putters
Stef Hoogers
Piets Stam



Keepfit kamp 2022 van 13 tot en met 15 mei
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Woensdag 20 april de kamp informatie gegeven aan de dames.

Er werden al gelijk vragen gesteld over de genoemde activiteiten.

Wat is Jingle Balls en Tik Tok?

En we moeten ook s’avonds oefeningen doen, Nederland in Beweging.

En dat Lullige activiteitje dan. Ze kunnen er nog 3 weken over na denken.

Tiny zegt, let is op de tijd, het zal wel ver weg zijn, we moeten 2,5 uur rijden.
Oh, moeten we ons paspoort meenemen? Ja, ten alle tijden of identiteit bewijs.
Woensdag 4 mei lekker getraind met uiteraard 2 minuten stilte en keken we
uit naar 6 mei, want dan gingen we pannenkoeken eten bij de Wildenburg.
Vrijdag 6 mei was iedereen om 17:00 uur present bij het pannenkoekenhuis.
Eerst even borrelen en vast op de kaart een lekkere pannenkoek uit kiezen.
ledereen besteld en even later zaten we heerlijk te genieten. Helaas was Tiny
er niet bij, die had een familie relinie. Maar na haar geappt te hebben, hoorde
we dat ze het erg gezellig had gehad en het erg fijn vond iedereen weer gezien
en gesproken te hebben.

llona en ik (Yvonne) kregen nog als dank voor alles een mooie hangingbasket
met prachtige bloemen. Nogmaals dames, onze hartelijke dank. Ook Coby
kreeg een mooie bak met bloemen voor al die jaren van kaartjes maken bij
verjaardagen, feestjes e.d. en regelen van cadeaus, die had ze even niet zien
aan komen en dat is leuk.

Het was gezellig om op deze manier weer een keer bij elkaar te zijn en
natuurlijk waren er vragen over het kamp. Yvonne zijn er 4 slaapkamers van 3.
Nee verschillende aantallen.

Oh ja, maar de snurkers moeten bij elkaar, kan dat wel? Tuurlijk en ja er worden
geen luchtbedden mee genomen, er zijn bedden genoeg, dus je gaat maar
liggen waar plek is.

Het was tijd om op te stappen en naar huis te gaan. Nog 1 week en dan is het
zover 12:00 uur bij Yvonne thuis. Hopen dat we alles in de auto’s krijgen. Het
word in ieder geval mooi weer.

Vrijdag 13 mei alle boodschappen in huis, alleen het brood nog even halen. Ria
had 2 appeltaarten gebakken en ja via de app foto van de taarten. Jammer dat
je via de app het niet kan ruiken. 12:00 uur iedereen druppelt binnen en de
auto’s kunnen gevuld worden met tassen en boodschappen. Nu allemaal nog
een plekje vinden en dan gaan we op weg naar ........ ?????

Ja, want ze wisten nog niet waar ze heen gingen.......
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Om 14:15 uur bij onze tussen stop aangekomen, restaurant “De Biester” om
even de benen te strekken en iets te drinken, voor we onze reis verder voort
zetten. Terwijl de treinen voorbij razen in het mooie stukje Nederland, weten
de dames niet dat het 10 minuten verder op onze eind bestemming zal zijn.
Hoewel sommige wel een vermoeden hadden, hoorde we ze smoezen.
Drankjes op, sanitaire stop gehad en de auto in om na 4,5 km bij de
bestemming aan te komen. Eindelijk, na 2 jaar toch een kamp weekend en wel
in Holten.

Even aanbellen en daar was de vrouw des huizes. Ze nam ons mee naar het
vakantiehuis zodat we naar binnen konden om even te kijken. ledereen was
heel enthousiast over het huisje. Mooi groot huis, mooie locatie, het was top.
Het huisje was heel ruim ingedeeld en er stond een mooie lange eettafel. Het
viel wel op dat de bedden niet allemaal 1 maat waren, maar nadat iedereen
zijn bedje gevonden had en opgemaakt was het tijd voor een kopje thee met
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appeltaart van Ria. Er was een mooie tuin rondom het huis en het gras werd
bijgehouden door een robot maaier, die dan af en toe langs kwam. Even later
kwam de wijn tevoorschijn en een stukje kaas, worst en nootjes. We hadden
het kamp gevoel al en voordat we het wisten was het tijd ( 17:45)voor de
keuken. Rina, Thea en Ingrid verzorgde de 1° avond het eten (die zij aan ons
hebben geschonken). Dus hup de keuken in en na een poosje rook het wel heel
erg lekker. De geur kwam onder de kier van de deur door. Ondertussen werd
er getafeltennist en gebeld en geklets enz. De keuken brigade was klaar en we
konden aan tafel. Het diner Hete Bliksem met sla en gehakt ballen en dat ging
er wel in, heerlijk. llona was super blij met haar gehoopte maaltijd. De toetjes
komen natuurlijk van ons, zoals al die andere jaren. Vanavond hadden we
Perzikdessert (gepureerde perzik met perzikkwart en meringue. Volgens ons
vonden ze het wel lekker. Het mooie aan de KeepFit dames is dat ze altijd stil
zijn, als ze lekker eten. De overige uren kletsen ze door en door. Ze hadden in
ieder geval allemaal genoeg gegeten, dus even uitbuiken. Maar ja, de afwas
komt er altijd achteraan. Het grootste gedeelte in de afwasmachine en een
paar dingen met de hand. Als iedereen iets doet, is het zo opgeruimd. En ook
tijdens het opruimen komen de leukste verhalen naar boven. Na het eten zijn
we even een ommetje gaan maken, om het eten te laten zakken. Weer terug
in het huisje was het tijd voor “Rona’s bakkie” . We zouden eigenlijk
“Nederland in Beweging” gaan doen, maar het liep allemaal anders, dus
iedereen kon de avond invullen zo als zij zelf wilde. Carla had een spel mee
genomen “Now where tocking”. En sommige wilde dit ook proberen, dus Carla,
Rona, Ria en Hannelore gingen dit spelen met ondersteuning van Rina en Thea.
llona en ik gingen Triominos spelen en zo deed iedereen wat hij leuk vond. Het
was bedtijd. Thea en Rina hadden een slaapkamer beneden. De andere dames
gingen naar boven. Coby, Christa en Ria lagen bij elkaar. Hannelore en Ingrid.
En op de ander kamer llona, Yvonne, Carla, Rona en Tiny. Het was een kort
nachtje en Carla hoorde een auto racen ( of een sneltrein). Of was het toch
Marijke Helwegen die ons roekoe toe riep. Vanmorgen dus vroeg wakker 05:00
uur en om 06:00 uur waren we alle 5 wakker. Wij lagen onder ons mooie
dekbed, wat niet iedereen mooi vond. Een dekbed uit de flinstone tijd vonden
ze, waar natuurlijk een foto van werd gemaakt. We misten alleen nog Fred en
Barney en een Knots.

Om 07:00 uur was bijna iedereen beneden en gedoucht. Terwijl ze die avond
ervoor nog zeiden dat ontbijten om 08:00 uur wel erg vroeg was. Alleen Ingrid
en Hannelore die lagen nog op 1 oor. Maar om 08:00 uur zat iedereen aan tafel
en bij elk bord lag een presentje die we van Hannelore hadden
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gekregen uit Portugal waar ze 4 maanden is geweest. Dat was wel heel lief en
nog hartelijk bedankt namens ons allemaal Hannelore.

Na het eten liet Hannelore haar nieuwe broek zien en daar wou Carla ook wel
even in..... Natuurlijk bedoelde ze even passen als Hannelore er uit was haha.

Vandaag gaan we vertrekken om 10:15 naar onze “lullige activiteit”
(klootschieten) bij de Holterberg. We hadden om half elf afgesproken maar ze
gingen pas 10 minuten later open. Christa, Thea en Rina gingen fantasie
midgetgolf spelen en de rest ging het parcours van het klootschieten afleggen.
Gelukkig onderweg geen sloten, maar wel hoog gras en brandnetels, waar de
ballen natuurlijk in terecht kwamen. Na zo’n kleine 2 uur waren we weer bij
het startpunt aangekomen om wat te gaan drinken.
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Ik ( Yvonne) had een heerlijk lunch besteld i.v.m. het feit dat ik niets had kunnen
vieren met de Keepfit. Ik was 40 jaar getrouwd en ben 65 jaar geworden dus
deze lunch heb ik de dames aangeboden. Na de lunch gingen Carla en llona nog
even op zoek naar een schat (geocache). Ze hebben hem wel gevonden en hup
de auto in op weg naar ons huisje. Daar aangekomen, hadden we een welkomst
drankje gemaakt met een “lullige rietje”

Zodat ze hun drankje lekker op konden lurken. De meeste hebben het rietje
later mee naar huis hebben genomen, zo konden ze thuis lekker verder zuigen.
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Hierna gingen we de tuin in om op het veld “Jingle Balls” te gaan spelen. Het
was een kleine competitie Jeu de Boules. Alleen doordat we ook onze
sint/kerstfeest al hebben gemist, hebben we er daarom “Jingle Balls” van
gemaakt. We hadden 5 setjes gemaakt en de eerste partij kon gespeeld worden
maar HoHoHo, even wachten, want het gebeurd in Kerstsfeer dus kreeg
iedereen een kerstmuts op tijden het spelen. Hilarisch, vooral om dat het ook
nog zo lekker warm was. Uiteindelijk kwamen Coby en Rona als winnaars uit
de bus en kregen dan ook een kerst kado als prijs. Even lekker borrelen en toen
was het voor de keukenprinsessen Coby en Christa tijd om de keuken in te
gaan. Na al dat borrelen weet je natuurlijk niet of het wel goed komt met het
eten. Maar even later werden we gevraagd om aan tafel te komen. We kregen

een broodje hamburger met sla en salade, gebakken en rauwe uien e.d. Er was
in ieder geval weer genoeg om je buik mee te vullen. Dit werd ons aangeboden
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door Christa en Coby. Na het eten even te laten zakken, gingen wij ons toetje
bereiden. Dit was een stroopwafel/karamel toetje. Stukjes stroopwafel met
karamel saus, daarop slagroomvla met stukje stroopwafel en slagroom en nog
een beetje karamel saus. Volgens ons vonden ze het wel lekker. Na het eten
alles in de vaatwasser en sommige gingen even naar buiten of het thuis front
bellen. Nadat iedereen er weer was een lekker “Rona’s bakkie” Vanavond
gingen we “Nederland in Beweging” spelen. Sommige dachten aan oefeningen,
maar het was gewoon een spel (Wat denkt Nederland). 3 teams . Team 1 Ria
Ingrid Hannelore en Tiny. Team 2 Rona Christa en Carla. Team 3 Thea Rina en
Coby. De winnaars waren team 2 en wonnen een fles champagne ( alcohol vrij
haha). Nog even na praten en iedereen ging zo zoetjes aan naar zijn bed.
Zondag morgen, iedereen had wel lekker geslapen, alleen Tiny niet zo. Ons
laatste ontbijtje met natuurlijk een eitje op de zondag erbij en namens llona en
Yvonne nog een bedankje voor de dames naast hun bord. Na een heerlijk
ontbijtje, eerst nog even een lunchpakketje maken. De tafel afruimen en in de
vaatwasser. De bedden werden afgehaald en de tassen werden alweer een
beetje gevuld voor vertrek. Om 11:00 uur stond er weer een activiteit op het
program “Tik Tok” maar eerst kregen we nog “Rona’s bakkie” met nog een klein
stukje appeltaart, wat nog over was. De dames kregen een blaadje met de
route erop, die we vandaag gingen afleggen “Rondje Holterberg 23 km” met
een plaatje van een 2 persoon skelter waarvan 1 fietst en de ander de benen
op een plateau had staan. Sommige zeiden al gelijk toen ze het zagen, “maar
dat kan ik niet”. Gewoon mee gaan, iedereen kan het. Kwart voor elf in de
auto’s op naar de activiteit..

We hadden ze een beetje
om de tuin geleid want het
was een elektrische Toek
Toek waar je met zijn vieren
in kan zitten. Het idee van
een Tuk Tuk,, maar dan net
iets anders. Een open
karretje waar de wind
lekker doorheen waait, wat
met dit warme weer 26
graden natuurlijk heerlijk
was. Uitleg van de heer hoe
alles werkte en daar gingen
we. Ho.ho, stop!!!
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Wij Rona, Rina, Thea en Yvonne hadden geen richtingaanwijzers. Die deden het
niet, dus konden wij niet voorop rijden. Dus dan maar er tussen in blijven
rijden. llona voorop met Hannelore als navigator. Dit zorgde in het begin voor
creatieve routes, maar met de regel ging het beter. De route ging door mooie
gebieden en we hebben ook hele mooie huizen gezien. Thea kon niet kiezen en
zou er nog even over na denken haha. Ingrid ging nog even live op fb, zodat
ook de mensen thuis mee konden genieten van ons mooie ritje. Nog even een
stop bij een houten “huisje” waar spullen in stonden die je kon kopen zoals
plantjes, potjes jam e.d. Het geld in de pot doen en weer verder rijden. Door
het bos over zandpaden en zo kwamen we bij de Holterberg aan bij de
Canadese Militaire begraafplaats. Even een stop om dit te bekijken en als je
daar dan staat, doet dat wel wat met je. Er lagen bijna 1400 militairen die aan
het eind of na de oorlog gestorven waren bij het bevrijden en helpen met de
wederopbouw van Nederland. Ook hebben we in het “Cementery Register”
een bedankje geschreven voor de vrijheid waar wij nu in leven. Na dit
enerverende intermezzo, in het museum nog een film hier over gezien waar de
levens verhalen werden gedeeld van jonge militairen die het leven lieten. Voor
dat we weer de route gingen vervolgen hebben we ons lunch pakketje
genuttigd. Hup hup, even wisselen van bestuurder voor wie dit wilde en de
route vervolgen. Eenmaal in het dorpje aangekomen zagen ze een ijssalon. Dus
even een stop en een lekker ijsje halen. Na dat iedereen het op had, op weg
naar onze eindbestemming. De Toek Toek in geleverd en op naar het huisje.
Lekker in de zon nog de laatste aangebroken restjes op drinken en eten.. De
tassen naar beneden halen, de koelkast leeghalen en de overig boodschappen
in de tassen doen. Nog even een stofzuiger door het huis heen en toen was het
klaar. Auto ingeladen en de sleutel bij de eigenaar in de brievenbus gedaan.
Het weekend zat er weer op. Geen file onderweg en rond 17:45 uur waren wij
weer in Hilversum.

Dames, bedankt weer voor dit gezellige weekend, want met jullie is het nooit
saai en doen jullie altijd gezellig mee met wat wij jullie in het weekend
voorschotelen. Wij hopen dat jullie het ook naar jullie zin hebben gehad. En zo
als wij hebben begrepen, willen jullie volgend jaar toch wel weer een kamp
weekend hebben. Dus wie weet...........

Tot gauw llona en Yvonne

~ 18 ~



Met een bloemetje en een applaus, werden
Ilona en Yvonne bedankt voor hun 15
jarenlange inzet voor de Keep:Fit afdeling.
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Fiets Puzzel tocht 2022

Eindelijk, na 3 jaar kunnen we weer fietsen.

Het is Hemelvaart...donderdag fietsdag. Het weer is ons goed gezind, + 20
graden, lekker fiets weer. Om 10:00 uur komen de mensen binnen voor een
bakkie koffie/thee en weer even gezellig bij kletsen. 10:15 uur inschrijven en
dat loopt lekker. Voor 11:00 uur hadden we 13 groepen. En na een praatje kon
de eerste ploeg vertrekken. Via de Crailoose brug door het bos richting Bussum.
Puzzelen en zoeken naar de route vragen van “I love You”, het Museum en ga
zo maar door. Soms gemakkelijk en sommige enigszins een beetje verstopt.
Naarden in zicht en ja hoor, controle post 1. Wat staat ons te wachten. Nou
ringen gooien en 10 vragen beantwoorden. Harry en André hebben alles
begeleid en er moest wel even gewacht worden, omdat de ploegen bijna
allemaal te gelijk arriveerden. Dan ga je toch in de speeltuin spelen of een
broodje eten. Nou, daar gaan we weer door, op naar de Naarden Vesting. Daar
doorheen gereden kwamen we in de prachtige villa wijken en de bossen. Bergje
op, maar ook zeker bergje af. Hé, kijk daar nou, controle post 2. Eef en Marian
en onze kleine Yara. Kubb spel, punten gooien tussen de 40-50, wat niet mee
viel. En natuurlijk weer de 10 vervelende vragen, maar ja, het moet maar. We
willen toch hoog eindigen. Na de controle post weer verder fietsen. Blijven
opletten, want hebben we eigenlijk alle antwoorden al? Bijna bij de kantine.
Nou weet ik weer waarom dit het pad zonder eind is. Fiets stallen, even wat
drinken of eten (waar Raymond en Fred ons goed in hebben voorzien) roept
Marcel ons nog voor die vervelende eindvraag. Hoeveel fietsborden !!! Nou
lekker, alles geteld, spoorbomen, fietsbordjes, bruggen, maar niet dat bord.
Maar ja, dan maar gokken ( onthoud de eerste ingeving is vaak goed, hé Kim).
Na alles gecontroleerd te hebben de spannende eind uitslag, ben ik eerste of
laatste, alles is mogelijk. Marcel geeft de antwoorden en daarna de uitslag. De
laatste had 43 punten en de winnaar 79 punten, dus geen groot verschil. Als je
alles goed had, kon je totaal 130 punten halen. De nr 1 tot en met 10 van 43
tot 70 punten.
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Groep 9: Marcella, Maaike, Sanne en Rianne, 3¢ plaatst met 75 pnt.
Groep 6: Sander, Kim, Michel, Irene, Djesmay en Levi 2¢ plaatst met 77 pnt

Groep 8: Joost, Ronald, Imre en Dennis 1€ plaatst 79 pnt. Van harte heren met
deze overwinning.

Nou, dat was me het dagje wel. De winnaar van 2019 werd toch 2¢, volgend
jaar weer proberen. Dat geldt natuurlijk ook voor al die andere ploegen. Ik sluit
af, met het was weer gezellig en op naar volgend jaar.

Groetjes van Hans en Marcel




Wedstrijden week 22/23/24

WsNum 51105

Datum
Aanvang
Aanwezig
Scheidsrechter
Veld
Accommodatie

Hilversum 1 - OKV 4

Zondag 12 juni
11:30 uur

10:45 uur

Fred
Natuurgras
Sportpark Crailoo

WsNum 51747

Datum
Aanvang
Vertrek

Veld
Accommodatie

Triaz 2 - Hilversum 1

Zondag 19 juni 30 min.
11:00 uur

09:45 uur

Kunstgras

Sportpark Van Heenvlietlaan
Van Heenvlietlaan 6

1083 CK Amsterdam

Duncan Smeink

TECHNISCH

s INSTALLATIEBEDRIJF
GGP HILVERSUM  06-15026403

Water ¢ Electra = CV-installaties ¢ Zink- en Dakwerk
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